
La consulenza familiare è un servizio per il benessere della 
famiglia e la prevenzione di eventuali difficoltà. 
 

Il Comune di Sesto Fiorentino mette a disposizione tale servi-
zio a favore di famiglie, coppie, singole persone che vivendo 
un momento particolare della propria vita (matrimonio, nascita 
di figli, svincolo ed emancipazione dei figlio, separazione, 
divorzio, pensionamenti, lutti ecc.) necessitano di informazioni 
ed aiuto. 
 

Compiti della Consulenza Familiare sono: 
 

l’Accoglienza, cioè la capacità di offrire comprensione, 
rispetto, calore 
 

l’Ascolto costruttivo che permette ai membri della famiglia 
di sentirsi accolti, accettati, non giudicati e quindi capaci di 
esprimersi, riflettere e trovare le soluzioni più adatte ad 
affrontare in modo libero, personale e responsabile le pro-
prie scelte. 

 

I colloqui tendono a fare leva sulle risorse che ciascun indivi-
duo e ciascuna famiglia possiede ed orientarli alla ricerca 
attiva della soluzione, nel rispetto della loro individualità.  
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